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PROJET DE VIE : JOURS, HORAIRES D’EPS ET D’ENTRAINEMENT EN SECTION
SPORTIVE SCOLAIRE ETEN CLUB

La planification d’entrainement, les contenus des séances seront définis par I'équipe EPS et
le District DROME-ARDECHE de Football pour assurer I'équilibre de I'éléve dans sa scolarité
et son developpement sportif. Les séances d'entrainement seront animées par des
éducateurs et des professeurs EPS diplédmés sur I'activité football.

Des séances Futsal et Beach Soccer seront proposées au cours de I'année ainsi que des
specifiques Gardien de But.

Au cours de I'année des rencontres sportives seront organisées contre des clubs ou des
autres sections sportives scolaires.

Le college G. GOUY participera dans le cadre de 'UNSS au championnat excellence
départemental et académique (si qualification).
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SOIR | Etude et Travail scolaire

Cette organisation peut varier selon les nécessités de services.

PLANNING DE L’'UNSS DU MERCREDI INTERNES ET EXTERNES
PREVISIONNEL

| Tous les mercredis — Une activité est proposée aux éléves licenciés

Foot Journée cohésion sections College Gouy — parents — éléves —
SEPTEMBRE / 1" Match Foot — Découverte - Beach.
OCTOBRE St Découverte des APPN : Canoég, Course d'Orientation, VTT
P Sports collectifs : Football, Handball, Volley-Ball, Ultimate i
NOVEMBRE / Foot 2 rencontres UNSS Football — Futsal. [
DECEMBRE Sport Sports collectifs — début des compétitions Badminton — CROSS
Foot 2 Rencontres UNSS - Futsal et Foot
JANVIER FEEVIRIER Sport Sports collectifs — Compétitions -
P Sortie Ski de fond
Foot | Finale Académique UNSS : Foot ou Futsal ou Match contre Club.
MARS / AVRIL Fr :
e Sports collectifs — Badminton
Foat Match contre club — Journée fin d’année.
MAI / JUIN = :
Sport Stage de Cohésion Base de Salavas (3 Jours) — Reprise des
Activités APPN — Canoé, CO, VTT |

Planning 2025-2026
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LE RECRUTEMENT

Etre candidat(e) signifie de s'engager dans un triple projet, impliquant, la notion de Plaisir,
Respect, Engagement, Tolérance, Solidarité.

Les éléves sont recrutés pour leurs compétences scolaires et footballistiques.

Le bulletin d’inscription devra étre déposé obligatoirement avant le vendredi 20 MARS 2026.

Le niveau footballistique souhaité : joueurs(e) de niveau départemental et régional.

Les éleves devront obligatoirement étre licenciés de la Fédération Francaise de Football et
devront pratiquer le week-end dans leur club. L'éléve devra participer a un ou plusieurs tests
d'admission.

JOURNEE D’ACCUEIL (si candidature retenue)
6°me — 5%me : Mardi 31 Mars de 9h a 12h00

4éme _ 3éme ; 1er Tour : Mardi 31 Mars de 13h00 a 16h30
2°me Tour : Jeudi 23 Avril de 9h00 a 16h30
Organisation 1¢" Tour :
o Accueil présentation Projet Section Sportive Scolaire :
o Tests technique et athlétique
* (Jonglage, tests d’endurance de 6minutes).
o Matchs a effectifs réduits : 8 c 8 ou 11 ¢ 11.

Organisation du 2™ Tour (uniquement pour les 4éme | 3¢me).

e 9h00 : Café et collation pour les éléves : Accueil des familles & Présentation du projet
au sein de I'établissement
e 10h00 — 12h00 : Tests technique et athlétique
* (Jonglage, Conduite, Jonglage en Mouvement, Tests de Vitesse et tests
d’endurance de 6minutes).
* Matchs a effectifs réduits : 8 ¢ 8 ou 11 ¢ 11.
e 13h30 a 16h30 : Rencontre avec les familles et I'éléve, échanges a partir de la lettre
de motivation et du bulletin d'inscription.

Les dossiers scolaires seront étudiés par I'équipe éducative, le professeur coordinateur, le
District Dréme-Ardéche de Football en relation avec le chef d’établissement.

Vous recevrez par la suite un avis favorable ou défavorable pour I'accés a la Section Sportive
Scolaire de football.

Pour tous renseignements vous pouvez contacter :

College G.GOUY Vals les Bains District Drome-Ardéche de Football

ce.0070846g@ac-grencble.fr - 04 75 37 46 35 Yohann VALLET - Conseiller Technique
Départemental

Pierre BELLISSENS - Professeur EPS yvallet@laurafoot fff.fr - 06 08 21 87 05

pierre.bellissens@ac-grenoble.fr
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INFORMATION SUR LE PLAN FOOTBALLISTIQUE

Document & compléter par le responsable technique ou I'éducateur du joueur :

Nom Prénom du Responsable TeChnique & ...
TBIEBNBIE (i s = |
GlAD A8 ¥ sous socens sowems s mpnvupensnsmessmeamnsad DIBIOMETSHETAI § crvviivmismisi s s st s
Club sportif fréquenté en 2022/2023 : .. .. .. ... ... ..

Club sportif fréquenté en 2023/2024 : ............ccooovviiviiiiiiiieeeiieeie e,

Club sportif fréquenté en 2024/2025 : .........cc.coiiieireirrenicrecenrieenereeans

Club sportif fréquenté en 2025/2026: .........ccoovvveiviieiiieeerneeeeneenen

Nombre d'année de pratique dans un club ...

Poste occupésurleterrain: .............. ...

Appréciation sur les aptitudes du joueur au sein de votre club :

JOUEURS ELEVE

O Excellent O Excellent
Etat d’esprit du O Trés bien Aptitude O Trés bien
joueur

O Bien Athlétique O Bien

O Moyen 0O Moyen

O Fragile O Fragile

O Trés fragile O Tres fragile

O Excellent O Excellent
Aptitude Technique | ] Trés bien Aptitude O Trés bien

O Bien Tactique O Bien

O Moyen O Moyen

O Fragile O Fragile

O Trés fragile O Trés fragile

Remarques complémentaires :

Fait le : Signature du Responsable Technique
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LETTRE DE MOTIVATION DU JOUEUR

Etais-tu déja inscrit dans une Classe Foot ou Section Sportive scolaire |la saison derniére ?

Oui Non

As-tu participé a la détection organisée par ton District : Oui — Non

As-tu participé a des centres de perfectionnement organisé par ton district ?
EnU12: Oui- Non En U13: Oui- Non

En U14 : Oui — Non En U15 : Oui — Non

Décris-nous les intentions et les raisons de ta candidature (projet scolaire et sportif, projet de
formation) :




MINISTERE

P LeaTion REPUBLIQUE

NATIONALE,

DE LA JEUNESSE FRANCAISE

ET DES SPORTS
et Laberet

COMMANDE DES TENUES OBLIGATOIRES SECTIONS SPORTIVES
(2 tenues sont souhaitées pour bien fonctionner sur la semaine)

MES TAILLES
PULL TEESHIRT SHORT CHAUSSETTES

-

X2

Pour le choix des tailles, se référer au guide des tailles ci-dessous
(préciser tailles adultes ou enfants)

TARIFS : A DEFINIR

Penser a déclarer une taille supérieure.

GUIDE DES TAILLES

E ;::;: Nu:!nej::us POITRINE (cm)  TAILLE(cm) HANCHES (cm) HAUTEUR {cm) AGE
N

F xs &7 54,566 595615 8571 1292 87
A s 849 8669 61,565 TIT45 128137 89
N ] 1012 §9-75 5559 745795 137147 101
T L 116 75815 9725 795845 147-158 1213
S XL 18-20 81,5-88.5 725755 B4.5-895 158-170 144

POITRINE(em) = TAWLE (em) HANCHES (om)

A

B s 8395 381 8896
L u 96-104 189 9%-104
E L 104112 8987 104112
S XL n2-124 97-109 12120
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DOCUMENTS A FOURNIR : ARETOURNER AVANT LE vendredi 20 MARS 2026

Attention, tout dossier incomplet ne pourra étre traité.

PIECES A VERIFIER :
J'ai complété INTEGRALEMENT mon dossier d’inscription

J'ai pris le soin d’inscrire mes informations CONTACTS de maniére parfaitement lisible

DOCUMENTS A FOURNIR COCHER LES ELEMENTS DEMANDES

Une photo d'identité récente

La copie des bulletins scolaire de I'année N-1

La copie des bulletins de I'année en cours

La copie de ma licence FFF

un Chéque au Nom du District Dréme-Ardéche de Football pour les Tenues d'entrainements

Chéque de 25 Euros pour la Licence UNSS au nom de I'Association Sportive du Collége G. GOUY.

DOSSIERS COMPLETS A ENVOYER PAR VOIE POSTALE AU SECRETARIAT DU COLLEGE G.
GOUY :
1 Chemin du Stade 07 600 Vals Les Bains |

ET PAR MAIL AUX ADRESSES SUIVANTES :
ce.0070846g@ac-grenoble.fr / district@drome-ardeche.fff.fr

DATE LIMITE DE RETOUR DES DOSSIERS : Avant le vendredi 20 Mars 2026

Vous recevrez un mail de convocation pour le concours d'entrée suite au retour de votre dossier
d'inscription.

Si votre enfant n'est pas retenu a la Section Sportive Scolaire Football, le dossier vous sera restitué avec les
cheques en lien avec les tenues et la licence UNSS.




